Curso do ICB-USP discute excesso de medicalizacdo e efeitos dos

farmacos no cérebro

Este sera um dos assuntos tratados no curso a distancia de Psicofarmacologia Clinica,
que abordara oito topicos sobre o uso de medicamentos e disturbios psiquiatricos. As

inscricdes estao abertas até o dia 20 de setembro.

A medicalizagdo exagerada e 0s erros de diagndstico sdo desafios que a psiquiatria precisa
combater para seu bom funcionamento. Estes temas, bem como os efeitos dos
medicamentos no cérebro, serdo abordados no curso a distancia “Introdugdo a
Psicofarmacologia Clinica”, do Departamento de Farmacologia do Instituto de Ciéncias
Biomédicas da Universidade de S&o Paulo (ICB-USP), entre os dias 11 de outubro e 29
de novembro. Profissionais da salde podem ser inscrever até 20 de setembro por meio

deste formulario e o valor da inscricdo é de R$ 120,00.

Elaborado e ministrado por Moacyr Luiz Aizenstein, professor graduado em Farmacia e
Bioquimica com doutorado em Fisiologia pela USP, autor dos livros Fundamentos para
0 Uso Racional de Medicamentos e Introducéo a Psicofarmacologia Clinica, o curso traz
informacBes sobre o funcionamento do sistema nervoso central, 0s mecanismos
fisiopatoldgicos e bioguimicos relacionados a distarbios psiquiatricos e os farmacos

utilizados no tratamento.

“Vemos que hd uma sobreutilizagdo de medicamentos psiquiatricos € 1sso traz
consequéncias ao paciente. Alguns medicamentos, uma vez introduzidos, podem
provocar dependéncia, o que dificulta a sua retirada. E preciso entender que muitas vezes
ndo h& uma patologia, mas sim um reflexo do momento em que o individuo vive ou da
forma como ele reage a uma medicacdo que ndo foi empregada corretamente. Alteracdes
comportamentais muitas vezes sdo resultado de medicamentos. E preciso saber
diferenciar um problema cognitivo ou psicoldgico do efeito de um farmaco”, afirma

Aizenstein.

O curso tera carga horéaria de 24 horas e € composto por aulas tedricas, exercicios e forum
de debates. As aulas serdo gravadas e podem ser acessadas a qualquer momento durante
0 curso. Serdo oito mddulos com os seguintes temas: Introducdo a Farmacologia do
Sistema Nervoso Central (11/10); A comunicagdo no Sistema Nervoso Central (18/10);

Fatores e mecanismos moleculares relacionados a ocorréncia de tolerancia e dependéncia


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHpnJL4G5XQ5Mki2CiIfy3yK3bXgdk79Brsa8ejQMrwgA2qg/viewform

aos farmacos (25/10); Etilismo: Dependéncia e tratamento (01/11); Farmacologia dos
sedativos e hipndticos (08/11); Tratamento farmacolégico da depressao e dos transtornos
de ansiedade (15/11); Tratamento farmacoldgico das psicoses (22/11) e Farmacos

psicoestimulantes: Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (29/11).

Servico

Curso “Introducao a Psicofarmacologia Clinica”
Inscricdes: até 20/09/2021 neste link
Realizacdo: 11/10 a 29/11/2021

Contato: aizenst@ich.usp.br
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ATENDIMENTO A IMPRENSA:
Académica Agéncia de Comunicacao
Angela Trabbold - angela@academica.jor.br

(11) 99912-8331


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHpnJL4G5XQ5Mki2CiIfy3yK3bXgdk79Brsa8ejQMrwgA2qg/viewform

