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PROGRAMA UNIFICADO DE BOLSAS DE ESTUDO PARA APOIO E FORMAÇÃO DE 

ESTUDANTES DE GRADUAÇÃO (PUB-USP) 

EDITAL 2021-2022  

1. Título 

PUB2021 - Promoção e monitoramento de cursos e atividades didático-culturais relacionados ao 

Programa USP 60+ da PRCEU. 

Área de Extensão na qual o projeto se enquadra: Cultura 

Área temática do projeto: Cultura e Extensão 

Coordenador: Elen Haruka Miyabara 

Grande Área: Ciências Humanas 

Área: Educação 

 

Solicitação: 01 bolsista 

 

2. Resumo 

O Programa Universidade Aberta à Terceira Idade (UNATI) se destina a indivíduos 

com idade a partir de 60 anos e tem como meta permitir que o idoso aprofunde os seus 

conhecimentos em área(s) de seu interesse e concomitantemente troque experiências e informações 

com a comunidade jovem. Este programa vem de encontro à promulgação do Estatuto do Idoso, em 

que no capítulo V, artigo 25 consta: “O Poder Público apoiará a criação de universidade aberta para 

as pessoas idosas (...)”.  

Desde 2018 o Instituto de Ciências Biomédicas (ICB) da USP vem implementando 

atividades didático-culturais e oferecendo vagas em cursos regulares para o público acima dos 60 

anos de maneira mais objetiva e inclusiva. Este grupo da sociedade passou a participar não apenas 
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das atividades nas quais se matriculou, mas também nas diversas atividades do ICB abertas ao 

público em geral, com maior presença e envolvimento. 

Diante do exposto, a Comissão de Cultura e Extensão (CCEx) do ICB do ponto de vista 

quantitativo, visa identificar esse grupo demográfico da universidade, acolhê-lo e oferecer maior 

participação nas atividades da CCEx que envolvam a comunidade e que estejam voltadas para esse 

público específico. Para tanto, torna-se necessário o mapeamento deste grupo, seus interesses e 

possíveis contribuições. 

 

3. Justificativa 

Por meio deste projeto pretende-se mapear a participação da comunidade do Programa 

60+ no ICB e identificar os seus interesses, envolvimentos e habilidades. Além disso, este projeto 

permitirá ampliar a efetividade de oferecimento de cursos, oficinas e palestras gratuitos, 

propiciando que o idoso aprofunde conhecimento em áreas de seu interesse e, ao mesmo tempo, 

intensifique o intercâmbio de informações e experiências com os jovens. 

Esse Programa voltado aos idosos está ativo no ICB desde 2018 que desde então vem se 

preparando para implementar mecanismos que atendam à crescente demanda de interessados por 

reflexões acadêmicas e divulgação científica. 

 

 

4. Resultados Anteriores (para projetos consolidados com características de continuidade *)  

  Trata-se de projeto novo. 

 

5. Objetivos 
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O presente projeto tem como objetivo identificar os participantes dos diversos cursos e 

atividades voltados ao público do Programa 60+, catalogando os dados das fichas de inscrições, 

bem como demais atividades científico-culturais do ICB para então desenvolver um cadastro 

digital. Este cadastro digital interativo permitirá à administração da CCEx-ICB envolver este grupo 

de idosos nos mecanismos de divulgação de atividades, eventos, palestras do ICB abertas ao público 

em geral, com maior presença e envolvimento, como por exemplo, mailing list, informativo do ICB, 

avisos de atividades de cultura e extensão e demais campanhas institucionais. 

Perante o exposto, a CCEx-ICB visa a integração deste grupo demográfico da 

universidade com a comunidade do ICB, criando espaços e mecanismos de inclusão e acolhimento. 

 

6. Métodos 

O estudante bolsista desenvolverá na Plataforma virtual institucional da CCEx-ICB um 

banco de dados dos participantes idosos das ações da CCEx-ICB. Segue a metodologia do projeto:  

- catalogação das fichas de inscrição; 

- monitoramento dos interesses do público alvo nas atividades da CCEx-ICB; 

- desenvolvimento de mailing list do grupo 60 + por grupo de interesse nos diversos 

assuntos de divulgação científica tratados no ICB; e  

- estabelecer um canal de comunicação institucional entre a CCEx-ICB e o grupo 60+. 

7. Detalhamento das atividades a serem desenvolvidas pelo(s) bolsista(s) 

- O bolsista desenvolverá e alimentará a Plataforma virtual institucional da CCEx-ICB com as 

informações de cadastro do banco de dados para catalogação das fichas de participação.  
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- O monitoramento dos grupos de interesse será realizado via consulta prévia e através de 

Google Forms e posteriormente as informações serão arquivadas no Google Drive. 

- Um modelo de participação e certificação será criado para acompanhamento. 

- Desenvolvimento de página no site institucional para divulgação das atividades para o grupo 

de pessoas acima de 60 anos, bem como grupo de whatsapp para divulgação de 

informativos. 

- Apoio ao grupo de pessoas acima de 60 anos em diversas atividades como exposições, 

montagens, acesso à biblioteca e outras necessidades. 

 

8. Resultados previstos e seus respectivos indicadores de avaliação 

Com o levantamento dos dados desta pesquisa do grupo participantes do Programa 60+ 

pretendemos iniciar o levantamento da relação deste grupo social com a vida acadêmica na 

universidade, bem como conhecer novas contribuições e interações desse grupo.  

O planejamento das estratégias de atuação da CCEx-ICB permitirá que os eventos, 

atividades e cursos que venham a ocorrer no ICB possam contribuir sobretudo para a interface entre 

os estudos acadêmicos, a divulgação da ciência e a sociedade do grupo 60 +. 

O desafio da divulgação científica passa pela educação e, desta forma, pelo ensino de 

ciências nas escolas e universidades. Além disso, o papel da ciência para o desenvolvimento social, 

tecnológico, científico e econômico não pode ser ignorado. Assim, a divulgação científica precisa 

ser realizada a todos os grupos que despertam interesse pelo conhecimento, incluindo a comunidade 

idosa. 
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9. Cronograma de execução 

Atividades Set-Out-Nov/21 Dez-Jan-Fev/22 Mar-Abr-Mai/22 Jun-Jul-Ago/22 

Preparação de banco de dados 
das fichas grupo do Projeto 60 
+ desde o ano de 2018. 
Atualização. 

    

Atualização de cadastro de 
participantes de atividades 
CCEX dos anos de 2019 e 
2020. 

    

Acompanhamento de 
atividades de encerramento 
de curso. Exposições. 

    

Desenvolvimento de mailing 
list para atualização de 
eventos da CCEx-ICB e USP 

X    

Acompanhamento das 
participações do grupo 60+ 

    

Reuniões Mensais / semanais     

Relatório final     

 

 

10. Outras informações que sejam relevantes para o processo de avaliação.  

Coordenação do Projeto: 

4800816 – Elen Haruka Miyabara 

Co-responsáveis pelo Projeto:  

1560251- Mônica Raquel Penayo Chamorro 

Pedidos de bolsa - Graduando 

Nº de bolsistas    1 

Período (em meses) 12 


